
1	  
	  

Matériel	  pour	  le	  tour	  du	  monde	  

	  

En	  noir	  :	  indispensables	  

En	  rouge:	  s’il	  reste	  de	  la	  place	  

Les	  sacs	  

	   Acheté	   Dans	  sac	  
1	  Petit	  sac	  à	  dos	  (+-‐20l)	  pour	  2	  (pour	  les	  excursions)	   Oui	   	  
1	  Grand	  sac	  à	  dos	  (+-‐60l)	  pour	  Yan	   Oui	   	  
1	  Grand	  sac	  à	  dos	  (+-‐	  50l)	  pour	  Eli	   Oui	   	  
2	  Sacs	  de	  couchage	   Oui	   	  
2	  draps	  de	  soie	   Oui	   	  
Plusieurs	  sachets	  poubelle	  ou	  plastique	   Oui	   	  
1	  Sac	  Cargo	  pour	  sac	  Yan	   Oui	   	  
1	  Sac	  Cargo	  pour	  sac	  Eli	   Oui	   	  
	  

Les	  vêtements	  

	   Acheté	   Dans	  sac	  
Chaussures	  de	  marche	  pour	  Yan	   Oui	   	  
Chaussures	  de	  marche	  pour	  Eli	   Oui	   	  
Chaussures	  style	  basket	  pour	  Yan	   Oui	   	  
Chaussure	  style	  basket	  pour	  Eli	   Oui	   	  
Sandales	  ou	  tongue	  pour	  Yan	   Oui	   	  
Sandales	  ou	  tongue	  pour	  Eli	   Oui	   	  
Veste	  duvet	  manches	  longues	  	  pour	  Yan	   Oui	   	  
Veste	  duvet	  manches	  longues	  pour	  Eli	   Oui	   	  
Veste	  coupe	  vent	  imperméable	  pour	  Yan	   Oui	   	  
Veste	  coupe	  vent	  imperméable	  pour	   Oui	   	  
Pull	  en	  polaire	  pour	  Yan	   Oui	   	  
Pull	  en	  polaire	  pour	  Eli	   Oui	   	  
1	  Pantalon	  léger	  pour	  Yan	   Oui	   	  
1	  Pantalon	  léger	  pour	  Eli	   Oui	   	  
1	  Pantalon	  moyen	  pour	  Yan	   Oui	   	  
1	  Pantalon	  moyen	  pour	  Eli	   Oui	   	  
1	  Short	  pour	  Yan	   Oui	   	  
1	  Short	  pour	  Eli	   Oui	   	  
1	  chemise	  ou	  tee-‐shirt	  à	  manche	  longue	  pour	  Yan	   Oui	   	  
1	  chemisier	  ou	  tee-‐shirt	  à	  manche	  longue	  pour	  Eli	   Oui	   	  
3	  Tee-‐shirts	  	  à	  courtes	  manches	  pour	  Yan	  	   Oui	   	  
3	  Tee-‐shirts	  à	  courtes	  manches	  pour	  Eli	   Oui	   	  
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1	  Débardeur	  pour	  Eli	   Oui	   	  
5	  Slips	  pour	  Yan	   Oui	   	  
5	  Culottes	  pour	  Eli	   Oui	   	  
2	  ou	  3	  Soutien-‐gorge	  pour	  Eli	   Oui	   	  
1	  Caleçon	  long	  en	  laine	  pour	  Yan	   Oui	   	  
1	  Caleçon	  long	  en	  laine	  pour	  Eli	   Oui	   	  
3	  paires	  de	  chaussettes	  légères	  pour	  Yan	   Oui	   	  
3	  paires	  de	  chaussettes	  légères	  pour	  Eli	   Oui	   	  
3	  paires	  de	  chaussettes	  de	  montagne	  pour	  Yan	   Oui	   	  
3	  paires	  de	  chaussettes	  de	  montagne	  pour	  Eli	   Oui	   	  
1	  maillot	  de	  bain	  pour	  Yan	   Oui	   	  
1	  Maillot	  de	  bain	  ou	  bikini	  pour	  Eli	   Oui	   	  
1	  Casquette	  pour	  Yan	   Oui	   	  
1	  Casquette	  pour	  Eli	   Oui	   	  
1	  Bonnet	  pour	  Yan	   Oui	   	  
1	  Bonnet	  pour	  Eli	   Oui	   	  
1	  Paire	  de	  gants	  pour	  Yan	   Oui	   	  
1	  Paire	  de	  gants	  pour	  Eli	   Oui	   	  
1	  Echarpe	  pour	  Yan	   Oui	   	  
1	  Echarpe	  pour	  Eli	   Oui	   	  
1	  Paire	  de	  lunettes	  de	  soleil	  pour	  Yan	   Oui	   	  
1	  Paire	  de	  lunettes	  de	  soleil	  pour	  Eli	   Oui	   	  
1	  Robe	  pour	  Eli	   Oui	   	  
	  

Trousse	  de	  toilette	  

	   Acheté	   Dans	  sac	  
1	  Trousse	  de	  toilette	  pour	  Yan	   Oui	   	  
1	  Trousse	  de	  toilette	  pour	  Eli	   Oui	   	  
1	  Brosse	  à	  dents	  pour	  Yan	   Oui	   	  
1	  Brosse	  à	  dents	  pour	  Eli	   Oui	   	  
1	  Tube	  de	  dentifrice	   Oui	   	  
1	  Savon	  dans	  une	  boite	  étanche	   Oui	   	  
1	  Pot	  de	  shampoing	  (2en1)	   Non	   	  
1	  Paquet	  de	  lingettes	  rafraichissantes	  et/ou	  sterilium	   Oui	   	  
1	  Rasoir	  pour	  Yan	   Oui	   	  
1	  Rasoir	  pour	  Eli	   Oui	   	  
1	  Peigne	   Oui	   	  
1	  Brosse	  à	  cheveux	   Oui	   	  
1	  Petit	  miroir	   Oui	   	  
1	  Paire	  de	  ciseaux	   Oui	   	  
1	  Déodorant	  pour	  Yan	   Oui	   	  
1	  Déodorant	  pour	  Eli	   Oui	   	  
1	  Pince	  à	  épiler	   Oui	   	  
1	  Coupe	  ongles	   Oui	   	  
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4	  Gants	  de	  toilette	   Oui	   	  
4	  Serviettes	  de	  toilette	  essorables	  à	  90%	   Oui	   	  
2	  Elastiques	  à	  cheveux	   Oui	   	  
Du	  papier	  toilette	   Oui	   	  
Paires	  de	  lentilles	  de	  contact	   Oui	   	  
	  

Trousse	  médicale	  

	   Acheté	   Dans	  sac	  
1	  Tube	  de	  crème	  solaire	   Oui	   	  
2	  Tubes	  de	  répulsifs	  anti	  moustiques	  et	  insecte	  (1	  de	  50%)	   Oui	   	  
1	  Paquet	  de	  pastilles	  pour	  purifier	  l’eau	   Oui	   	  
1	  paquet	  de	  compresses	  stériles	   Oui	   	  
1	  Paquet	  de	  pansements	  stériles	   Oui	   	  
4	  Bandages	   Oui	   	  
Les	  médicaments	  anti	  malaria	   Oui	   	  
1	  Paquet	  de	  Paracétamol	   Oui	   	  
1	  Paquet	  d’Immodium	   Oui	   	  
1	  Paquet	  de	  Motilium	   Oui	   	  
1	  Paquet	  d’	  Entérol	   Oui	   	  
1	  Paquet	  d’antibiotique	   Oui	   	  
5	  Seringues	  stériles	   Oui	   	  
5	  Aiguilles	  stériles	   Oui	   	  
1	  Paquet	  de	  Doc	  Aciclo	  800	   Oui	   	  
1	  Bouteille	  de	  désinfectant	   Oui	   	  
1	  Tube	  de	  crème	  pour	  piqures	   Oui	   	  
2	  couvertures	  de	  survie	   Oui	   	  
1	  Thermomètre	  digital	   Oui	   	  
	  

Accessoires	  

2	  Cadenas	   Oui	   	  
1	  Boite	  d’allumettes	   Oui	   	  
1	  Briquet	   Oui	   	  
1	  Boite	  de	  bougies	   Non	   	  
1	  Boussole	   Oui	   	  
1	  Cordelette	   Oui	   	  
1	  Coussin	  de	  voyage	  pour	  Yan	   Oui	   	  
1	  Coussin	  de	  voyage	  pour	  Eli	   Oui	   	  
1	  Gourde	  pour	  Yan	   Oui	   	  
1	  Gourde	  pour	  Eli	   Oui	   	  
1	  Lampe	  de	  poche	  (frontale	  de	  préférence)	  avec	  piles	  crayons	   Oui	   	  
8	  Pinces	  à	  linge	   Oui	   	  
1	  Petit	  paquet	  de	  poudre	  à	  lessiver	   Oui	   	  
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1	  Réveil	   Oui	   	  
1	  Trousse	  de	  couture	  avec	  épingles	   Oui	   	  
4	  Elastiques	  à	  cheveux	   Oui	   	  
1	  Bouchon	  pour	  les	  éviers	   Oui	   	  
1	  Ouvre	  bouteille	   Oui	   	  
1	  Couteau	  Suisse	   Oui	   	  
1	  Pochette	  ceinture	  pour	  Yan	   Oui	   	  
1	  Pochette	  autours	  du	  cou	  pour	  Eli	   Oui	   	  
6	  Bics	  	   Oui	   	  
1	  Appareil	  photo	  de	  Yan	   Oui	   	  
1	  Appareil	  photo	  d’Eli	   Oui	   	  
2	  Paquet	  de	  piles	  crayons	   Non	   	  
Des	  cartes	  SD	  	   Oui	   	  
Des	  cartes	  CF	   Oui	   	  
1	  Paire	  de	  jumelle	   Oui	   	  
1	  Jeu	  de	  carte	   Oui	   	  
Mouchoirs	  en	  tissus	   Oui	   	  
Guide	  Lonely	  Planet	  Mexique	   Oui	   	  
Guide	  Lonely	  Planet	  Equateur	   Oui	   	  
Guide	  Lonely	  Planet	  Pérou	   Oui	   	  
Guide	  Routard	  Bolivie	   Oui	   	  
Guide	  Lonely	  Planet	  Chili	   Oui	   	  
Guide	  Petit	  Futé	  Nouvelle	  Zélande	  	   Oui	   	  
Guide	  Lonely	  Planet	  Australie	   Oui	   	  
Guide	  Lonely	  Indonésie	  et	  Syrie	   Oui	   	  
Guide	  Lonely	  Thailande	   Oui	   	  
Guide	  Lonely	  Laos	   Oui	   	  
Guide	  Lonely	  Cambodge	   Oui	   	  
Guide	  Lonely	  Vietnam	   Oui	   	  
Guide	  Lonely	  Inde	   Oui	   	  
Guide	  Lonely	  Jordanie	   Oui	   	  
Prises	  universelles	   Oui	   	  
Neetbook	   Oui	   	  
Graveur	  CD/DVD	   Oui	   	  
DVD/CD	   Oui	   	  
Moustiquaire	  pour	  Yan	   Oui	   	  
Moustiquaire	  pour	  Eli	   Oui	   	  
	  

Papiers	  administratifs	  et	  argent	  

	   Acheté	   Dans	  sac	  
Carnet	  de	  vaccination	  de	  Yan	   Oui	   	  
Carnet	  de	  vaccination	  de	  Eli	   Oui	   	  
Papiers	  médicaux	   Oui	   	  
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Papier	  de	  l’assurance	   Oui	   	  
Carte	  des	  Auberges	  de	  Jeunesse	   Oui	   	  
Passeport	  de	  Yan	   Oui	   	  
Passeport	  de	  Eli	   Oui	   	  
Carte	  d’identité	  de	  Yan	   Oui	   	  
Carte	  d’identité	  de	  Eli	   Oui	   	  
Permis	  de	  conduire	  de	  Yan	   Oui	   	  
Permis	  de	  conduire	  de	  Eli	   Oui	   	  
Photocopies	  des	  papiers	  importants	   Oui	   	  
Photos	  d’identité	  de	  Yan	   Oui	   	  
Photos	  d’identité	  de	  Eli	   Oui	   	  
Traveller’s	  chèques	   Non	   	  
Dollars	   Oui	   	  
Master	  card	   Oui	   	  
Enveloppes	   Oui	   	  
Petits	  cahiers	   Oui	   	  
Petits	  atlas	   Oui	   	  
Billets	  d’avion	   Oui	  lol	   	  
Réservation	  des	  cours	  d’espagnol	   Oui	   	  
Réservation	  des	  Hôtels	   Oui	   	  
Carnet	  d’adresse	  (dans	  netbook)	   Oui	   	  
Album	  photo	  (famille,	  amis	  et	  pays)	   Oui	   	  
	  


